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Året 2024 har også vært et godt og aktivt år for AMR Vestfold. Vi har fortsatt ingen fast leder, 
men Kari Wang og Randi Løwer har delt oppgaven som ordstyrer.  Arbeidsgruppa er veldig 
flinke til å komme med fine innspill. Alle støtter opp om de forskjellige arrangementene vi 
har. 

Klubbene stiller opp og jobber sammen når det er behov. Vi kommer jevnlig sammen for å 
drøfte og eventuelt forbedre aktivitetene og å fastsette datoer for de neste arrangementene. 

Volleyballturneringen har vi klart å få i gang igjen i år. Stor takk til Fredtun folkehøyskole 
som har vært behjelpelig både i sekretariatet og også stilt med lag på banen. Stor takk også til 
Larvik Volleyballklubb. Uten deres hjelp hadde vi ikke fått til dette.   

 Aktivitet Mot Rus har i år gjennomført 8 arrangementer. Vi får bare gode og positive 
tilbakemeldinger fra både deltagere og institusjoner.  

Vi har i år også støttet et Alarm-prosjekt «I samme båt». Vi ble invitert til Larvik slik at vi selv 
fikk se hvor mye de har jobbet med restaureringen, og hvor fin båten ble. Dette var en godt 
sammensveiset gruppe.  

 Arbeidsgruppa har bestått av følgende: 

Kari H. Johannessen (Referent) – Bjørg Bjercke  Civitan Gyda, Holmestrand 
Svein Muffetangen - Roar Larsen - Terje Ødegård    Civitan Holmestrand 
Kari Wang (Kasserer) – Elin Lie     Civitan Kristina 
Morten Jensen - Arvid Trulsen,     Civitan Larvik    
Randi Løwer - Solfrid Engebretsen Gumø og 
- Gro Færvik Gjekstad     Civitan Liv Larvik 
Tove Gulliksen – Liv Framnes                        Civitan Viktoria 
Sigurd Gogstad - Bjørn Hjerpetjønn     Civitan Sandefjord 
Kari Gogstad - Marit Jacobsen     Frivillige 
 
  
Møter: 
I år har vi hatt 3 møter i arbeidsgruppa. Nesten alle klubbene har vært representert på disse 
møtene.  
Robert Horst ble invitert og han deltok også på et møte. 
  
 



 
 
 
Arrangementer i 2024                                                        
Følgende arrangementer hvor flere institusjoner ble invitert er gjennomført 
 
Petanque i Holmestrand  24. januar  25 deltagere,7 civitanere og                                                                                                                               
        3 fra Holmestrand Patanqueklubb 
Bowling i Tønsberg.      13. mars  23 deltagere og 7 civitanere 
Volleyball i Stavern  15. april  17 deltagere og 15 civitanere + 
        elever fra Fredtun folkehøyskole 
Petanque i Holmestrand        8. mai  14 deltagere, 11 civitanere og 4 fra                                                                    
                                        Holmestrand petanqueklubb 
Bueskyting i Horten               4. september             32 deltagere og 12 civitaner og 
                                                                                   2 fra Bueskytterforeningen 
Petanque i Holmestrand    16. oktober  17 deltagere, 10 civitanere og 
       4 fra Holmestrnd petanqueklubb 
Volleyball i Stavern  30. oktober  33 deltagere og 13 civitanere + 
       elever fra Fredtun folkehøyskole 
Bowling i Tønsberg                 6. november             25 deltagere og 4 civitanere  
    
Prosjekter vi driver:         
Også i år viderefører vi avtalen med Larvik fengsel om å dekke utgifter til helsestudio for fire 
av innsatte. Avtalen gjelder for 2025 og betingelsene er som tidligere.  
  
Økonomi: 
Budsjett blir utarbeidet hvert år og lagt frem for arbeidsgruppa. Økonomien til AMR-Vestfold 
er bra. Regnskapet for 2024 vil bli sendt alle klubbene så snart det er ferdigbehandlet. 
 
Konklusjon og mål for 2025. 
AMR-Vestfold har i år kunnet tilby 8 arrangementer, og muliggjort trening på helsestudio for 
fire innsatte i Larvik fengsel. Vi håper å få videreført disse arrangementene også i 2026.  For å 
få til dette, kreves det en god økonomisk styring og fortsatt et sterkt engasjement fra 
civitanklubbene. 
 
Vi takker alle for den støtte vi har fått både økonomisk og hjelp fra civitanere som stiller opp i 
arbeidet for Aktivitet Mot Rus. 

  
  

 

Kari H. Johannessen  (Sign.) 
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