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Arsrapport 2025
Civitan Norges Forskningsfond for Alzheimers sykdom STI

Styret fra 01.01. — 31.12.25

Fra Civitan: Eva H. Johnsen leder, Torgunn Hauge nestleder, Eva P. Wilhelmsen styremedlem
(til 02.04.25) Per Olav Johannessen styremedlem (fra 02.04.25)

Fra Fagmiljeet: Overlege Anne Braekhus styremedlem, Prof. Overlege. Mathias Toft,
styremedlem, Overlege Ingun Ulstein styremedlem (til 15.05.25). Rune Enger, styremedlem (fra
15.05.25)

Regnskapsforer: Regnskapstjenester Eidsvoll As

Endring av styresammensetning grunnet nytt regelverk om kjonnsbalanse

Nytt nasjonalt lovverk ble innfort med frist til 30.06.25 for & {4 pé plass kjennsbalansen i styret.
Dette kom pa plass 15.05.25, med tre damer og tre menn. Registering av nytt styre ble gjort i
Altinn og Lotteri og Stiftelsestilsynet.

Styremaoter:

Styremetene har vaert avholdt pa Nevrologisk poliklinikk, Rikshospitalet og Teams. Fondet har
hatt gratis metelokaler, mens metemat har blitt dekket av fondet.

Det har vert gjennomfort 3 fysiske og 2 Teams meter og behandlet? saker.

Utlysning av stipend midler

Styret vedtok & dele ut kr 600.000.- i stipendmidler for 2025, med seknadsfrist 1. mars. Det kom
inn 21 seknader. Legene satte opp en prioritert liste som ble dreftet. Stipendiene gikk til:

Per Kristian Eide kr 300.000.-

Prosjektet gjaldt arsak til redusert utskillelse av proteinene amyloid og Tau via hjernens hinner
og mekanismer bak unormal avleiring av disse proteinene ved Alzheimers sykdom.

Tora Bonnevie kr 300.000.-

Prosjektets overordnende mél var a skaffe ny kunnskap om hvordan nevropatologien forbundet
ned AD, slik som amyloide plakk, neurofibrilleere floker og hjerne-atrofi forarsaker redusert
hukommelse.

Alle sekere blir tilskrevet. De som blir tildelt midler blir bedt om & rapportere for midlene innen
ett ar.
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Pa slutten av aret dreftet styret fordeler og ulemper om hva som ville vere best for 8 komme
videre i forskningen i forhold til & gé for stipendiater eller utlyse stipendmidler. Vedtaket ble &
bevilge stipendmidler, og 1 million kroner ble bevilget for utdeling i 2026 med utlysning i
januar.

Deltagelser

Eva H. Johnsen deltok pa Civitan i Norges Landsmete hvor hun rapporterte arsrapport og
regnskap til fondet.

Torgunn Hauge og Per Olav Johannessen har deltatt pa styremeter i Landsstyret i Civitan 1
Norge.

Den Internasjonale Alzheimerdagen 21. september

Brev ble sendt til klubbene med oppfordring om & markere dagen.

Klubbene hadde forskjellige aktiviteter, noen med stands og utdeling av brosjyrer, andre med
meter og foredrag, mens andre gav av sine oppsparte klubbmidler i gave til fondet. Felles for
nesten alle klubber er at de stiller positivt opp for Alzheimerfondet.

Digital annonsering av fondet

Nestleder Torgunn Hauge har ansvar for oppfelgingen av mediene og har jobbet aktivt med
dette. Det har vist seg ikke vare enkelt & fa inn stoff som var kvalitetssikret for bruk til
informasjon av fondet, noe som det jobbes videre med.

Bruken av sosiale medier til markedsferingen av fondet vil vere viktig i &rene som kommer. |
dette ligger det ogsd en god markedsfering av Civitan i Norge.

Testamentarisk arv

Pé slutten av 2024 mottok fondet en testamentarisk arv, delt mellom fondet og
Barnekreftforeningen. Arven besto bla av to boliger som ble vedtatt solgt. Advokat overtok som
Bobestyrer og det ble privat skifte. Oppgjeret tok lang tid, dette pga boets kompleksitet med salg
av boliger og sendrektighet fra skatteetaten. Det har hele tiden veert god dialog mellom advokat
og organisasjonene.
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Okonomi

Det er fortsatt Civitan klubbene som er hovedinntektskilden til Alzheimerfondet.
Men med synkende medlemstall og nedleggelse av klubber, vil dette vere en usikker
inntektskilde i arene framover. Donasjoner fra begravelser har ogsa gétt ned, av arsaker vi ikke
helt vet.

En testamentarisk arv var en kjerkommen inntektskilde til fondet og som ble overfort pa slutten
av aret.

Plan for videre arbeide:

Media og ekonomi er temaer det ber fokuseres pé i dret som kommer.

Av ulike &rsaker som ovenfor nevnt, vil det kreves ressurser og tid for satsing pé dette, men helt
nedvendig for fondets utvikling.

Styret folger opp Stipendiat Alexander Anisimov pa Ahus som vil disputere 1 2025/2026.

Det vil bli utlyst stipendmidler i 2026 med 1 million kroner til forskning pa Alzheimers sykdom,
soknadsfrist 1.mars 2026.

Det vil bli sendt ut digital informasjon til begravelsesbyraer.

Sluttord

Det kreves mer og mer av et styre som pa frivillig basis skal drifte fondet. Alt fra oppfelging av
nytt lovverk, offentlige registreringer, mediaoppfelging, inntektsskapende arbeide m.m. Dette
krever bade tid og kompetanse fra styremedlemmer i et slikt styre.

Eidsvoll, 25.11.2025
Styret i Civitan Norges Forskningsfond for Alzheimers sykdom STI

Eva H. Johnsen Torgunn Hauge Per Olav Johannessen
Leder Nestleder Styremedlem

Anne Brakhus Mathias Toft Rune Enger
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
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